
Уважаемые граждане! В связи с непрерывными 
провокациями недружественных стран и поэтому напряженной 
геополитической обстановкой, Единая Россия информирует о 
правилах поведения патриота во время чрезвычайной ситуации, 
связанной с угрозой радиоактивного поражения

Дождаться официальной информации от властей

Ожидать сигнала “Внимание всем!” и получить достоверную информацию и 
инструкции от властей. Не поддаваться панике и не сеять слухи в социальных сетях.



Укрыться в помещении

Незамедлительно закрыть окна, двери, камин и дымоход. Отключить электронные 
приборы и свет. Зашторить окна и ни в коем случае не смотреть на взрыв.



Собрать “тревожный чемоданчик”

Положить в водонепроницаемый пакет паспорт, документы на недвижимость и 
обязательно военный билет или приписное.



Помочь тем, кому требуется

Думать не только о себе. Взять ответственность за эвакуацию окружающих 
маломобильных граждан (пенсионеров и инвалидов). Помнить, что в последние годы 
число впервые признанных инвалидов выросло на 10% и им нужна ваша помощь!



Не пытаться самостоятельно покинуть опасную зону

Использование личного транспорта для срочного бегства может вызвать затор и 
помешать экстренным службам.



Воспользуйтесь СИЗ

Воспользоваться СИЗ вместе с подответственными гражданами. СИЗ должны быть 
установлены в вашем подъезде. Согласно указу МЧС России от 1 окт. 2014 года, 
ответственность за инвентаризацию СИЗ лежит на владельце помещения.



Провести группу в безопасное место

Проследовать в ближайшее противорадиационное укрытие для защиты от 
радиоактивных осадков и излучения. Их местоположение вы можете узнать на 
информационных ресурсах мэрии города. В случае нахождения близко к эпицентру 
взрыва, нельзя пользоваться обычными подвалами: большинство из них не оборудовано 
для полноценной радиационной защиты!



Поочередно пройти в укрытие и ждать эвакуации

В первую очередь пропускать женщин, детей и маломобильных граждан. Находясь в 
укрытии, пользоваться установленным радио для получения дальнейших инструкций.


Памятка составлена региональным политическим советом Единой России в соответствии с официальной информацией 
МЧС России, органов исполнительной власти РФ, органов местного самоуправления. Больше информации можно 
узнать на информационных ресурсах МЧС России и в социальных сетях ведомства

И самое главное! Не поддаваться панике и унынию!

Противник не знает о точном количестве ядерных боеголовок в арсенале России. Никакой 
удар не доставит серьезного ущерба России, но за ним последует ассиметричный и серьезный 
ответ. 


