
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении конкурса рецептов на тему «Я - за привлекательное и здоровое питание!!!»   

 

Организаторы конкурса: Центральный Екатеринбургский отдел Управления 

Роспотребнадзора по Свердловской области (далее – ЦЕО), и Центральный Екатеринбургский 

филиал ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Свердловской области» (далее – ЦЕФ). 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА 

1.1. Целью конкурса является популяризация в рамках Всемирного дня потребителей права 

человека на выбор и употребление привлекательного и здорового питания и реализующегося 

сегодня в школах г. Екатеринбурга проекта «Привлекательное и здоровое питание», основной 

целью которого является улучшение показателей здоровья школьников за счет включения в 

рацион их питания блюд с повышенной биологической ценностью. 

 1.2. Задача конкурса - расширить интерес учащихся школ к теме здорового питания, а при 

его выборе научить детей быть не только пассивными потребителями привлекательных, вкусных и 

полезных блюд, но и быть грамотными и активными их исполнителями. 

2. ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА 

2.1. Конкурс проводится с 9 по 31 марта 2023 года.  

2.2 Участники конкурса – учащиеся средних и старших классов общеобразовательных 

учреждений г. Екатеринбурга. 

2.3. В конкурсе предусмотрено как личное, так и командное участие.  

2.4. В рамках конкурса участники должны предложить свой рецепт привлекательного и 

здорового блюда, дать ему название, а его изготовление подробно снять на фото или видео. 

2.5. Изготовить на конкурс можно первое блюдо, второе блюдо, третье блюдо или десерт. 

2.6. Количество приготовленных блюд – по выбору участников конкурса.  

2.7. В заявке на участие в конкурсе обязательно доказать полезность приготовленных 

блюд.  

2.8. Помимо этого в заявке указываются имя и фамилия участника, номер класса и школы, а 

также контактная информация. 

2.9. Заявки на участие в конкурсе и конкурсные материалы принимаются до 27 марта 2023 

года.  

2.10. Они могут быть направлены как по электронной почте: 

oezpp_08@66.rospotrebnadzor.ru (с пометкой «конкурс рецептов»), так и переданы 

непосредственно Организаторам конкурса по адресу: г. Екатеринбург, ул. Московская, 49, каб.3.  

2.11. Подведение итогов конкурса состоится с 29 по 31 марта 2023г. 

2.12. Победители определяются специальной конкурсной комиссией специалистов ЦЕО и 

ЦЕФ в следующем составе: 

- Гомонова Екатерина Сергеевна – заместитель начальника ЦЕО; 

- Мезенова Дарья Владимировна – заместитель главного врача ЦЕФ; 

- Рычков Иван Сергеевич - специалист-эксперт ЦЕО; 

- Костромина Светлана Владимировна – начальник отдела экспертиз в сфере защиты прав 

потребителей ЦЕФ; 

- Сухотеплая Оксана Васильевна – зав. отделом экспертиз по гигиене питания ЦЕФ; 

- Калинчук Марина Борисовна - специалист по связам с общественностью ЦЕФ. 

Дополнительно в состав комиссии могут быть введены независимые эксперты. 

2.13. Победителями конкурса становятся участники, представившие наиболее 

привлекательные и полезные блюда. 

2.14. Победители награждаются дипломами и ценными подарками организаторов конкурса.  

2.15. О дате и времени награждения победители информируются дополнительно.  

2.16. Итоги конкурса освещаются в средствах массовой информации, на официальных 

сайтах Управления Роспотребнадзора по Свердловской области, ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии в Свердловской области», районных администраций г. Екатеринбурга, в 

социальных сетях. 

2.17. В случае объявления участника конкурса победителем, он обязан предоставить 

уполномоченным представителям Организатора паспорт (копию паспорта), для дальнейшего 

информирования уполномоченного налогового органа в соответствии с действующим 
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законодательством РФ. В случае отказа в предоставлении указанного документа, победитель 

конкурса, признается не выполнившим условия конкурса и исключается из списка победителей. 

2.18. Присланные на Конкурс материалы возврату и оплате не подлежат.  

 

Приложение №1 к Положению о проведении конкурса                                                                                               

рецептов на тему «Я - за привлекательное и здоровое питание!!!»   

 

Карточка участника конкурса рецептов на тему «Я - за привлекательное и здоровое 

питание!!!»   

 

Ф.И.О. участника (полностью) ________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________ 

Возраст (указывается если участник является несовершеннолетним) ________________________ 

Контактный телефон, эл. адрес: _______________________________________________________ 

Адрес проживания __________________________________________________________________ 

Информация о конкурсных блюдах: 

первое блюдо _______________________________________________________________________ 

второе блюдо________________________________________________________________________ 

третье блюдо________________________________________________________________________ 

десерт_____________________________________________________________________________ 

 

Условия проведения конкурса рецептов на тему «Я - за привлекательное и здоровое питание!!!»  

мне понятны, против оповещения и освещения конкурса через СМИ, а также участия в конкурсе 

не возражаю. В случае объявления меня победителем конкурса согласен(а) предоставить 

организатору свои паспортные данные для последующего информирования налоговых органов о 

получении приза. Даю согласие на обработку своих персональных данных, перечень которых 

определен в карточке. 

 

 

 

 

«____»______________2023г.          _________________         _________________________ 

                                                           (подпись участника или его законного представителя)                                             

(ФИО) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


